
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インフルエンザワクチンを接種することは、   

『コロナ禍における現代人のマナー』です。  

 
A/ビクトリア/1/2020（IVR-217)(H1N1) ※１ 

A/タスマニア/503/2020（IVR-221)(H3N2) ※２ 

B/プーケット/3073/2013(山形系統)  

B/ビクトリア/705/2018(BVR-11)(ビクトリア系統） 

2020 年度から※1・※２が変更になりました 

今季のインフルエンザワクチン株 

インフルエンザの流行はいつ始まってもおかしくない! 

2021 年冬季インフルエンザワクチン接種の重要性について 

 
2019 年と 2020 年、2 シーズン連続インフルエンザの流行が極めて少なかったことは、

インフルエンザ感染による免疫力を獲得する機会が無かったとも換言出来ます。また、

現時点において今期もインフルエンザが流行しないと考える科学的根拠もありません。

インフルエンザワクチンは発症予防、重症化予防の効果は疫学的に確立され、重篤な  

副反応も稀です。ワクチンを打つことでリスクを減らすことが可能であるならば、    

ワクチンを接種することは、『コロナ禍における現代人のマナー』であると思います。 

 

季節性インフルエンザが流行し始める冬期に新型コロナウイルスの感染拡大が重複 

する可能性があります。更に、インフルエンザもコロナウイルスも風邪様症状である 

ことから、鑑別診断をすることが難しくなります。 

新型コロナウイルスの流行により、通常の外来診察でインフルエンザの検査が制限され

ます。従って、予防がある程度可能な季節性インフルエンザに対して“極力”予防接種を

受けて欲しいと考えます。 

 
予防の基本は３密（密閉・密集・密接）対策、保温、保湿、休養（睡眠）、栄養、手洗

い、マスク着用、うがいの励行です。更にインフルエンザ流行前（１２月初旬）までの

ワクチン接種が有効です。 

特に６５歳以上の高齢者、基礎疾患（肺、心臓、腎臓の疾患、糖尿病など）の方、受験

生の方などは、予防効果を高めるために２回のワクチン接種が必要です。 

新型コロナウイルス対策と同じく基本的な対策を中心に 

インフルエンザの対策は? 

 
最近は１回のみの内服で治療が完了する「ゾフルーザ錠」や１回のみの吸入で治療

が完了する「イナビル」など、抗インフルエンザ薬が開発され利用できます。但し、

これらは早期治療をせねば有効ではありません。 

早期診断・早期治療がより大切 

インフルエンザにかかってしまったら? 

インフルエンザワクチン接種料金（税込） ［接種ワクチン量と回数］ 

■6ヶ月以上 3歳未満 
1回 0.25ml を 2 回接種 

■3歳以上 13 歳未満 
１回 0.5ml を 2 回接種 

■13歳以上 
１回 0.5ｍｌを 1 回接種 
（必要に応じて 2 回） 

［２回接種の間隔］ 

■2～４週間で２回目接種 

 

 
□６ヶ月以上３歳未満の方 ・・・・・・・・・・・2200 円 

□３歳以上１３歳未満の方 ・・・・・・・・・・・3000 円 

□１３歳以上の方 ・・・・・・・・・・・・・・・3500 円 

□名古屋市在住６５歳以上の方は一部公費補助にて 1500 円（初回のみ） 

□職場単位の出張接種応需（接種人数により事前打ち合わせ必要）   
詳しくは裏面の受診しやすい各施設へご連絡下さい。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

午前9:00～12:00 ● ● ● ● ● ■ 休

午後2:00～6:00 ● ● ● ● ● 休 休

代表電話：052-715-6070 

健診専用電話：052-734-2200 

外来診療 24 時間対応予約電話：052-715-6170 

e-mail：imaike@junshu.jp 

〒464-0850 

名古屋市千種区今池 1-8-8 今池ｶﾞｽﾋﾞﾙ 2 階 

 

代表電話：052-781-1235 

健診専用 電話：052-734-2200 

外来診察 24 時間対応予約電話：052-781-6500 

e-mail：higashiyama@junshu.jp 

〒464-0807 

名古屋市千種区東山通 5 丁目 103 番地 

代表電話：052-241-2111 

健診専用電話：052-734-2200 

外来診療 24 時間対応予約電話：052-241-6200 

e-mail：skyle@junshu.jp 

〒460-0008 

名古屋市中区栄 3-4-5 栄(ｽｶｲﾙ)ﾋﾞﾙ 11 階 

代表電話：052-791-5110 

健診専用電話：052-734-2200 

外来診察 24 時間対応予約電話：052-791-5166 

e-mail：moriyama@junshu.jp 

〒463-0070 

名古屋市守山区新守山 901 番地 

代表電話：052-788-2222 

予防接種予約専用電話：052-788-2230 

外来診療 24 時間対応予約電話：052-788-2233 

e-mail：hoshigaoka@junshu.jp 

〒464-0026 

名古屋市千種区井上町 113 星ヶ丘中央ﾋﾞﾙ 3 階 

休診日:日曜日・祝日 

月曜日～土曜日午後 6 時まで診療 

地下鉄「今池駅」10 番出口徒歩 0 分 

星ヶ丘内科・小児科 星ヶ丘予防接種センター 

休診日:日曜日・祝日 

月曜日～土曜日午後 6 時まで診療 

地下鉄「栄駅」地下街から直結 

休診日:祝日 

■土曜日午後 1:30～午後 5:00 

●日曜日午前 10:00～午後 1:00 

■日曜日午後往診 

地下鉄「東山公園駅」4 番出口徒歩 1 分 

休診日:土曜日午後・日曜日・祝日 

■土曜日午前 8:00～午後 1:00 

駐車場 30 台完備 

JR 中央線「新守山駅」徒歩 12 分 

休診日:土曜日午後・日曜日・祝日 

月曜日～土曜日午後 1 時まで診療 

地下鉄「星ヶ丘駅」3番出口徒歩1分 

メディカルパーク今池 

東山内科・小児科 東山健康管理センター 

スカイル内科 スカイル健康管理センター 

守山内科・小児科 守山健康管理センター 

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

午前9:00～13:00 ● ● ● ● ● ● 休

午後2:00～6:00 ● ● ● ● ● ● 休

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

午前9:00～12:00 ● ● ● ● ● ● ●

午後5:00～7:00 ● ● ● ● ● ■ ■

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

午前10:00～13:30 ● ● ● ● ● ● 休

午後2:30～6:00 ● ● ● ● ● ● 休

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

午前8:30～12:30 ● ● ● ● ● ■ 休

午後4:00～7:00 ● ● ● ● ● 休 休

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

午前9:00～13:00 ● ● ● ● ● ● 休

午後4:00～7:00 ● ● ● ● ● 休 休

代表電話：052-833-8111 

外来診療 24 時間対応予約電話：052-833-8113 

e-mail：yagoto@junshu.jp 

〒466-0815 

名古屋市昭和区山手通 3-9-1 日興山手ﾋﾞﾙ 1 階 

八事小林泌尿器科 

休診日:土曜日午後・日曜日・祝日 

■第 1・3・5 土曜日は休診 

地下鉄「八事日赤」1番出口徒歩0分 


